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Abstract

The great challenge for pedagogy today is to awaken in children a taste for reading, to make it a habit
in their lives. Especially in the initial years of their school life. This paper aims to report the
importance of encouraging reading in the early years of an individual's school life, as well as to
emphasize the role of the family and the teacher in this process. The methodology was developed
through bibliographic research, where initially a search was made for previously published works of
great relevance to the field, the visions of each researched author were analyzed, and then the
researcher's versions were presented, following her own points of view. The conclusion was that
reading is significantly important for the construction of the individual and that it is essential to insert
the practice of reading into the students' early years, in order to strengthen their knowledge base for
the development of learning.

Key-words: Reading, teacher, early grades.

Resumen

El gran reto de la pedagogia actual es despertar en los nifios el gusto por la lectura, convertirla en un
habito en sus vidas. Especialmente en los primeros afios de su vida escolar. Este trabajo pretende
informar de laimportancia de fomentar la lectura en los primeros afios de la vida escolar del individuo,
asi como destacar el papel de la familia y del profesor en este proceso. La metodologia se desarrollé
a través de una investigacion bibliografica donde inicialmente se realizé una bisqueda de trabajos ya
publicados y de gran relevancia para el medio, se analizaron los puntos de vista de cada autor
investigado y luego se presentaron las versiones del investigador, siguiendo sus aspectos. Se concluyd
gue la lectura es significativamente importante para la construccion del individuo y que es esencial
la insercion de la préctica de la lectura en los primeros afios de los alumnos, a fin de fortalecer la base
de sus conocimientos para el desarrollo del aprendizaje.

Palabras clave: Lectura, profesor, serie inicial.

Introducéo

A tecnologia atual é certamente uma das ferramentas de acesso aos diversos tipos de
texto, um facilitador da comunicacéo por ser imediato e de facil acesso. Se esta acessibilidade
ndo for devidamente tida em conta, 0 mundo moderno tornou-se menos leitores e os livros
foram relegados para segundo plano. O acesso a livros infantis é raro hoje em dia. Pensando
nisso, acreditamos que ha necessidade de abordar esse tema a fim de contribuir com a
educacao e provocar a reflexdo sobre as praticas pedagogicas dos professores. Para tanto, as
questdes colocadas surgem a partir da experiéncia do pesquisador em observar e questionar
quais métodos sao eficazes para que leitores criticos compreendam as fungdes das coisas ao
seu redor.
Ao se deparar com pesquisas educacionais e diferentes modelos de ensino, nota-se que a

leitura ainda é a base e em todos os sentidos da diregéo a todo processo de



NOV2022-FEB2023.EDICION:4.PAG.38-50.ISSN:2954-4416

aprendizagem. A leitura deve ocorrer nos primeiros anos de vida da crianca ou ainda no
ventre materno. Essa conexdo € muito importante para esse jovem. Quando vocé estd em casa
com sua familia, é importante estabelecer o primeiro contato, apresenta-lo de maneira
delicada e agradavel, permitir que uma pessoa ainda crian¢a manuseie livros, papel, giz de
cera, crie um clima de contato e convivéncia através da propria Leitura ja abre as portas para
muitas oportunidades para futuros leitores.

A crianga é a personificacdo dos pais, mas se 0s pais da crianca séo leitores, entdo suas
chances de se tornar um leitor sdo maiores do que aqueles que ndo séo pais. Ao iniciar
a vida escolar, esse papel transfigura-se para o professor, este por sua vez, tem a incumbéncia
de inserir a leitura como prética frequente na vida do aluno estimulando-o e conscientizando
da importancia desse habito em todo contexto social de sua vida.

A partir da pesquisa realizada em trabalhos cientificos, analisou-se que somente o
professor ndo conseguira construir um ser leitor, mas que é necessaria toda uma estrutura
para cumprir um objetivo. Esse trabalho é de extrema relevancia ja que ele aponta caminhos
didaticos para a pratica da leitura, além de enfatizar a importancia da leitura como
compreensdo de mundo durante toda a vida.

Segundo dados do Ministério da Educacdo (MEC), sO6 é registrado dados de alunos
reprovados, matriculados e evadidos, ou seja, ndo ficam registrados osmotivos que
determinam o abandono escolar, mas de acordo com algumas pesquisas, coleta de dados

e informacgdes, a evasao que ocorre no Brasil.

Historia da Leitura

A historia de leitura esta relacionada a préatica de escrita. Desde a era da Mesopotamia,
as pessoas usaram pequenas placas de madeira para determinar a escrita do texto em forma
de cunha e escrevem digitalizagéo virtual usando telefones celulares, computadores, tabletes
e outros telefones celulares tecnoldgicos. Até entdo, esses tipos reintroduziram a préatica da
leitura, e escribas, padres e camponeses tiveram o privilegio de aprender tanto a escrita
quanto a leitura. Mas com o avango da tecnologia, essa modernizagdo atingiu um grande

namero de pessoas de diferentes lugares, ragas e religides.
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Na Grécia antiga, a leitura era feita de forma oral e coletiva no contexto dos acontecimentos
da época. As criancas sdo educadas por meio de textos literarios, que interpretam em recitais.
No século XV, os monges medievais iniciaram a pratica da leitura silenciosa, caracterizada
por sussurros e leitura pessoal, que continua até hoje nas escolas e fora dela. Em 1789, na
segunda metade do século XVIII, a leitura tornou-se habito de todas as nacdes, sendo um
marco importante no desenvolvimento intelectual e social da humanidade. Foi um
movimento revolucionario que afetou a vida de todos.

Hoje em dia, os habitos de leitura sdo feitos de habitos de todos, entdo a tecnologia criou
habitos sociais para n6s que somos muito dependentes da tela e, de fato, tem sido um assunto
para alguns psicologos, psicopedagogos e terapeutas seguirem ou discordarem essas
atividades. No entanto, esse progresso contribuiu para o avanco positivo do conhecimento

humano devido a acessibilidade que a leitura criou de outras formas (Fernandes, 2018).

O que é Leitura?

Nos ultimos anos, a leitura tem sido um tema amplamente discutido na escola, na academia
e na histéria da pedagogia porque a alfabetizacdo precede a alfabetizacdo. Apesar de todas
as mudancas na educacao brasileira desde que os padres jesuitas foram catequizados em solo
brasileiro, o sistema educacional nacional percorreu um longo caminho, o que significa um
progresso positivo em termos evolutivos.

A prdpria educacdo amplia o conhecimento do individuo, tanto especifico quanto abrangente,
atingindo assim todos os niveis. Mas para atingir todos os grupos-alvo, vocé precisa passar
pelo primeiro e mais importante processo de aprendizado da vida - a leitura. Os Parametros
Curriculares Nacionais, importante documento que define a préatica educacional no Brasil,
afirma: A leitura € um processo no qual o leitor realiza um trabalho ativo de construcdo do
significado do texto, a partir dos seus objetivos, do seu conhecimento sobre o assunto, sobre
0 autor, de tudo o que sabe sobre a lingua: caracteristicas do género, do portador, do sistema
de escrita, etc. (BRASIL, 1997, p. 69).
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Dessa maneira a abordagem citada resume a leitura como algo fundamental e completo ainda
que seja continuo. Permite ao leitor adentrar intensamente ao que se Ié fazendo-o perceber
informagdes explicitas e implicitas contida num texto.

Conforme o dicionario Aurélio (1988, p.390) citado por (Silva, 2016) a leitura é:
“Primeiramente o ato ou efeito de ler; em segundo ¢ a arte ou hébito de ler; em terceiro ¢
aquilo que se 1€; em quarto é o que se Ié, considerado em conjunto. E por ultimo é arte de
decifrar e fixar um texto, de um autor, segundo determinado critério”.

Para tanto, considera-se um leitor aquele cujo ato de ler torna-se compreensivo ndo
bastando saber decifrar codigos e signos. Ndo ha uma defini¢do padronizada para o termo,
no entanto ao expressar-se como leitor é importante definir o tipo de leitura, o nivel de
compreensdo e interpretacdo dada por cada individuo que interage. Portanto a leitura esta
relacionada com o meio e com as relacdes existentes. E nesse ambito que se percebe a
importancia de refletir a respeito da leitura na vida de um individuo, uma vez que ler ndo esta
relacionado apenas na decodificacdo de letras, palavras e textos escritos, mas refere-se a
perspectiva que se tem sobre 0 mundo em sua compreenséo global.

Na visdo de Branddo e Micheletti (2002, p.9) o ato de ler corresponde:

O ato de ler é um processo abrangente e complexo; é um processo de compreensao, de
inteleccdo de mundo que envolve uma caracteristica essencial e singular ao homem: a sua
capacidade simbdlica e de interagdo com o outro pela mediacéo de palavras. O ato de ler ndo
pode se caracterizar como uma atividade passiva.

E possivel notar que o ato de ler ndo se dé por si s6, mas precisa de um agente para
iss0, ao que corrobora o pensamento de Kleiman (1989, p.10) quando menciona “leitura é
um ato social, entre dois sujeitos — leitor e autor — que interagem entre si, obedecendo a
objetivos e necessidades socialmente determinados”.

Freire (1982) diz que A leitura do mundo precede a leitura da palavra, dai que a
posterior leitura desta ndo possa prescindir da continuidade da leitura daquele. Infere dizer
que a leitura ¢ transcende a palavra. A leitura ¢ também inicialmente, a “leitura” do mundo,
do pequeno mundo em que me movia; depois, a leitura da palavra que nem sempre, ao longo

de minha escolarizagdo, foi a leitura da “palavra mundo”.
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A Importancia da Leitura
Os beneficios que a leitura pode proporcionar sdo cientificamente comprovados, muitas
pesquisas indicam que criangas com habito de leitura incentivado pela familia ou pela escola
desenvolvem melhor seu senso critico, seu vocabulario, sua maneira de expressar-se
verbalmente e por meio da escrita obtendo assim mais chances de possuirem um bom
rendimento escolar, o habito de ler ajuda a criar familiaridade com o universo da escrita,
contudo, facilita o processo de alfabetizacdo e auxilia o individuo se tornar proficiente nas
disciplinas escolares. Tendo em vista que no ambiente escolar o livro didatico é a ferramenta
principal de manejo, com ele é possivel possibilitar viagens num mundo imaginavel infinito.
Visto que é dever de toda escola seja ela da rede particular ou da rede publica de ensino,
oferecer uma educacdo de qualidade priorizando projetos que incentivem a préatica da leitura.
A leitura, desde a antiguidade sempre foi crucial para a comunicacdo, ela é reveladora,
de grande importancia para a evolu¢do da humanidade e ndo apenas por ser fundamental para
a formacéo intelectual do individuo, como também permite ampliar horizontes, possibilita
opcoes, escolhas, visdes e opinides acerca de diversos assuntos dando acesso a um universo
infinito de informagdes, criando ideais e sonhos.

Quando uma crianca é exposta a um ambiente onde ela constantemente se depara com
livros, histdrias, textos, jornais, placas, simbolos e cddigos, esta por sua vez, possui mais de
compreensdo e interpretacdo do mundo a sua volta. Contudo, o incentivo da préatica de ler
deve ser inserido ainda no mundo infantil, fazendo-se perceber que a préatica se tornar habito
e habito, uma rotina para toda vida.

Em Silva (2016) cita que para o Ministério da Educacdo (MEC) e outros 6rgdos que estdo
ligados & Educacéo a leitura:

* Desenvolve o repertorio: ler ¢ um ato valioso para o nosso desenvolvimento pessoal e profissional.
E uma forma de ter acesso as informagdes e, com elas, buscar melhorias para vocé e para 0 mundo.

« Liga 0 senso critico na tomada: livros, inclusive os romances, nos ajudam a entender o mundo e n6s
mesmos.

* Amplia o nosso conhecimento geral: além de ser envolvente, a leitura expande nossas referéncias e
nossa capacidade de comunicacéo.

» Aumenta o vocabulario: gragas aos livros, descobrimos novas palavras e novos usos para as que ja
conhecemos.

* Estimula a criatividade: ler é fundamental para soltar a imaginac¢do. Por meio dos livros, criamos
lugares, personagens, historias. ..



NOV2022-FEB2023.EDICION:4.PAG.38-50.ISSN:2954-4416

* Emociona e causa impacto: quem j4 se sentiu triste (ou feliz) ao fim de um romance sabe o poder
gue um bom livro tem.

* Muda sua vida: quem lé desde cedo estd muito mais preparado para os estudos, para o trabalho ¢
para a vida.

» Facilita a escrita: ler € um habito que se reflete no dominio da escrita. Ou seja, quem 1€ mais escreve
melhor.

A amplitude, a dimens&o que se tem sobre a leitura € imensuravel. As possibilidades por ela
proporcionadas sdo infinitas. No entanto, ainda se encontra empecilhos tanto no ambito
familiar quanto no educacional. Inimeras familias hoje ndo possui o habito de ler ou se quer
sabem ler o que dificulta sua contribuicdo para a construcdo do futuro leitor; muitas criancas
ainda pequenas poderdo sentir-se desmotivadas, negligenciadas por falta de incentivo o que
corrobora para um abandono aos estudos, tendo um completo desinteresse pelos livros e com
isso torna-se aquém da marginalidade da ignorancia. No ambiente escolar, essa
desmotivacao, esse desinteresse também pode ocorrer se em dado momento a criangca nao
sentir acolhimento, se sentir importante dentro deste ambiente e ainda perceber que ndo tem
0 adulto, no caso o préprio professor como exemplo. Muito se é cobrado do aluno ainda os
anos iniciais pela pratica da leitura, quando, no entanto, no mundo adulto isso ndo é
demonstrado, ja que a crianca aprende pelo exemplo observado.

De acordo com os itens elaborados pelo MEC acima mencionados, a leitura € de suma
importancia para a construcao do ser humano, é por meio dela que a crianca se diverte, obtém
informacdes e realiza muitas descobertas, oferecendo muito mais chances de desenvolver-se
social, emocional e intelectualmente. Portanto, ao entender a leitura, torna-se protagonista do
que aprende. Essa condicdo fundamental para as relagfes sociais e inser¢do num mundo
letrado depende essencialmente do papel do professor ao promover uma pesquisa sobre a
realidade do alunado, planejamento adequado e desenvolver um trabalho de qualidade,
atualizado e organizado para que o corpo discente tenha recursos para desenvolver
habilidades comunicativas, linguisticas escritas e faladas que o ajudem a intervir quando
precisar, em situacdes cotidianas, pois contribui para sua valorizacao e crescimento. Sendo

assim a importancia da leitura para a sociedade.
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Do processo ao Resultado: praticas que constroem um leitor

Para que haja uma leitura consolidada é necessario que se busque meios eficazes para
isso. O professor € fundamental para a construcdo desse processo, ndo basta apenas ensinar
letras, silabas e palavras para a crianca e fazé-las repetir. E preciso montar estratégias,
elaborar planos, programas e projetos de incentivo a leitura, pois o ato de ler envolve também
escuta, fala e escrita. Uma das atividades que colaboram para a formacéo de um bom leitor é
a contacdo de histdria, onde é proporcionado ao aluno, instigar o seu imaginativo, aguca sua
curiosidade, aumenta seu repertério de vocabulario, assim ao ofertar essas possiblidades,
despertara na crianca ainda cedo o gosto, o prazer pelo mundo da leitura, tendo em vista que
ler € algo dinamico.

De certo, ndo ha receitas, nem formulas, nem magica que possa ser adicionado ao
aluno no intuito de despertar o gosto pelos livros, porém isso deve ser instituido desde a
infancia a cada dia, possibilitando uma aquisicdo pela linguagem logo cedo e ainda
inicializando a aprendizagem.

O fortalecimento de ideias e acBes de um individuo adulto, vem do bom habito
inserido ainda na infancia. A escola tem o papel de oportunizar experiéncias, vivéncias que
facilite o processo de aprendizagem da leitura. E dentro do ambiente escolar que a crianca
aprende as primeiras decodificacdes da palavra escrita, cabe ao professor instruir quanto ao
significado da palavra, o estudo e 0 moldar dessa palavra aprendida. Quem Ié bem, escreve
bem, entende o outro, entende 0 mundo. O processo é gradativo e continuo, o resultado é
visto e comprovado a cada etapa de aprendizagem quando durante o periodo escolar a crianga
é submetida periodicamente a testes elaborados pelo sistema educacional de cada instituicao
de ensino. Durante esse processo, percebe-se que existem niveis de leitura e tipos de leitura
que sdo corridos nas aulas pelos professores por meio de intervencGes como, exercicios que
promovam praticas de leitura em voz alta, silenciosa e a escuta da propria leitura.

Segundo Rodrigues (2015, p. 243), “a leitura é uma das formas que a crianga compreende e
interpreta 0 mundo, trazendo enriquecimento cultural e social, contribuindo para o

desenvolvimento cognitivo e psicoldgico, além de apropriacao da linguagem”.
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Em outras palavras, podemos afirmar que, através da leitura, é possivel a formacao de
cidad&os criticos, conscientes e com conhecimento capaz de ser transmitido para as geracoes
futuras; por conseguinte, favorece o desenvolvimento psicologico, social e cultural.

A infancia é considerada uma fase da vida de descoberta, quando a crianca esta cercada por
um universo totalmente novo para ela, incluindo nesse cenario a leitura.

Para desenvolver a pratica da leitura, é interessante apresentar a crianga contos que estimulem
a imaginacdo, podendo exemplificar os classicos da literatura infantil, historias de
personagens infantis de sua preferéncia.

Os primeiros contatos da crianca com os livros se dédo pela curiosidade e pelo formato que
eles podem possuir, e cabe ao educador possibilitar a ampliacdo de seus conhecimentos de
leitura oferecendo diferentes tipos de textos como: verbais (contos, fabulas, histéria em
quadrinho) e os ndo verbais (charges, desenhos etc.) (Rodrigues, 2015, p. 243).

Hoje é necessario fazer da leitura um momento constante no ambiente escolar, para que
0 aluno possa ter contato com diversas obras, autores construindo assim suas proprias
escolhas, seu pensamento, auxiliando na formacao de um adulto mais integro, culto e sabio.
O ato de ler deve levar a crianga a compreensdo do que foi lido e ndo apenas a repetir de
informacdes de textos, promovendo a criticidade, a opinar, assim fard com que desempenhe
melhor seus argumentos e consiga ser autor de seus proprios textos futuramente.

Diante do exposto, nota-se que a frequéncia com que a crianga € submetida a exibicéo
da leitura nas séries iniciais necessita ser bastante persuasivo, divertido e Gtil para os
envolvidos, assim seu crescimento cognitivo sera bastante significativo.

Ja na fase de alfabetizacdo o contato com textos reais no seu dia a dia o torna
protagonista de um mundo repleto de contedos, onde desde muito cedo a crianca percebe
sua funcdo social no meio onde estd inserida. Desde entdo, o ato de ler precisa ser
acompanhado, monitorado pelo professor oferecendo ao aprendiz diversas vivéncias do
mundo da leitura, experiéncia o que se Ié fazé-lo compreender que a pratica da leitura

facilitard sua comunicacgéo durante toda vida, portanto essa pratica deve ser
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estabelecida e firmada conscientemente em cada etapa de progresso de vida escolar, fazer
parte de todas as séries iniciais do ensino fundamental.

A medida que se |& que se fortalece o habito instara-se no leitor inGmeras possibilidades
de interagdo com o outro e com 0 mundo que o cerca ao buscar informacbes para o
crescimento de seu conhecimento, ha uma interacdo, uma comunicacdo que ndo cessa. Dai a
importancia da elaboragdo, da projecdo de novos mecanismos, situagdes planejadas e
construidas de maneira gradual, diversificada e prazerosa do professor, da escola, do plano
pedagdgico desta forma, devem estar bem articulados a fim de envolver o pequeno leitor,
motivar adequadamente visando um leitor fluente.

O contato entre aluno, livro e o professor dever ser continuo e estimulador:

(...) o professor deve proporcionar vérias atividades inovadoras, procurando conhecer 0s
gostos de seus alunos e a partir de ai escolher um livro ou uma histdria que va ao encontro
das necessidades da crianca, adaptando o seu vocabulario, despertando esse educando para o
gosto, deixando-o se expressar. (Souza, 2004, p.223)

Todas as propostas de leitura nas séries iniciais devem contemplar as habilidades de
cada faixa etaria, fazé-los criar seus proprios textos, discutir ou opinar sobre historias lidas,
promover debates, encenacdes, reconstrucdo de historias, recontos individuais ou
coletivamente, despertar o prazer de ler. Outra forma de envolver a crianga, instigar sua
curiosidade ¢é realizar indagacdes sobre algum texto lido pelo préprio professor, pelo aluno
ou pela turma. E da escola a responsabilidade de criar, proporcionar condi¢des, montar
estratégias para sensibilizar, buscar o aluno e torna-lo leitor, facilitar a pratica da leitura para
que se alcance um resultado satisfatorio.

Metodologia

Em uma visdo global, a metodologia de artigo cientifico apresenta sob duas vertentes,
ambas norteiam o desenrolar dos trabalhos de nivel académico. Dessa forma a metodologia
que se constroi € unicamente baseada na quantificacdo e na metodologia de campo
qualitativo. As metodologias citadas seguem apontando os objetivos a serem alcancados e

busca produzir resultados concretos e reais que corroborem a veracidade do tema abordado.
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Para Silva, E & Menezes, E. (2001), a metodologia quantitativa busca expor resultados de
uma pesquisa por meio de dados registrados em numeros, quantidades, estatisticas,
analisando, classificando e definindo as informagdes obtidas. Sao representadas por gréficos,
tabelas, esquemas, sistemas de imagem e outras técnicas que comprovem todo o trabalho
descritivo. Na metodologia qualitativa o que é enfatizado séo informacdes utilizadas por
meio de artigos, livros, documentos, periddicos ja publicados, nesse caso 0s resultados ndo
sdo mostrados através de nimeros, mas interpretado segundo a pesquisadora.

Para a realizacdo deste trabalho contei com a teoria de varios autores, dentre eles inicialmente
foi feito uma pesquisa na internet diretamente da plataforma Google Académico que é um
mecanismo de busca focado em trabalhos cientificos, artigos, teses de mestrados, enfim, uma
bibliografia académica que auxilia, fundamenta e serviu de base norteadora para realizagao
deste trabalho. O presente trabalho expds uma pesquisa bibliogréfica de cunho interpretativo
com reflexdes e analise dos pontos de vistas dos autores pesquisados, dos quais obteve-se a
construcdo de pensamento e a consolidacdo de ideias relacionadas ao tema, dando énfase e

de total concordancia com as teorias discorridas de cada autor.

Consideracdes Finais

A prética da leitura quando bem elaborada e refletida, propde ao aluno tornar-se um cidadao
ativo no futuro, consciente e responsavel com suas atitudes, capaz de transmitir ao outro,
valores que Ihes foi adquirido durante a construcao do ser.E importante ressaltar que para se
tornar um adulto dotado de cultura, conhecimento e capaz de Ihe dar com as adversidades da
vida é necessaria que toda essa construcdo seja iniciada ainda na infancia através da pratica
da leitura, essa atividade deve ainda ser exercitada com frequéncia quando a crianga ingressar
no ensino fundamental, ao consolidar essas ac¢Ges evitardo problemas futuros como a mé
alfabetizac&o, comunicagédo pobre ou incompreendida e ainda uma defasagem do ensino.
Ao conhecer cada crianga e suas especificidades, o professor tem a possibilidade de oferecer
condicdes de ensino para efetivacdo da aprendizagem. Conclui-se que no decorrer dessa

pesquisa, que existe inimeras possibilidades reais que afetam a
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construcdo de um leitor critico e condizente com 0 mundo, mas que ha também um professor
capacitado e habilitado que objetiva amenizar essa realidade contribuindo com a formacéo
do leitor reafirmando e fortalecendo esses vinculos ainda nas séries iniciais de ensino com o
exercicio continuo de leitura em sala de aula e além dos muros das escolas. Nesse sentido,
sabe-se que ha profissionais que simplesmente cruzam os bracos e ndo evoluem com seus
processos de ensino, mas ha aqueles que se desdobram para dar o melhor. Assim este trabalho
obteve resultados satisfatorios ao abordar caminhos e reflexdes acerca da importancia do ato

de ler.
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