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Resumen

Este articulo es meramente cualitativo para dar a conocer como hacer una estrategia psicopedagdgica para un
problema de aprendizaje en matematicas en la descomposicién aditiva, con el objetivo de ejemplificarla, a través
de la metodologia basada en problemas en un paciente de educacion secundaria. Siendo esta llevada a cabo desde
el diagnostico psicopedagdgico, después el disefio de la estrategia estructurada en base al objetivo, material
didactico, un inicio, desarrollo, cierre yevaluaciéon de la estrategia, mediante un instrumento validado. Esta
estrategia es fundamental para los docentes y especialistas en problemas de aprendizaje para ordenar la informacion
que se requiere en un programa de intervencion psicopedagogica. Se infiere que, cuando se va a hacer una
intervencién psicopedagogia, es fundamental partir de un diagnéstico, evaluacién y obtencion de laséreas de
oportunidad para la mejora y ensefianza o atencién situada. Estructurando la estrategia con base al estilo de
aprendizaje del paciente. Ensefiar la descomposicion aditiva desde las habilidades del pensamiento, habilidades del
pensamiento matematico, concepto de nimero, representacion del nimero, algoritmo de la suma, suma de uno y
dos digitos, el valor posicional y la agrupacion de nimeros en la suma.
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Abstract

This article is merely qualitative to make known how to make a psychopedagogical strategy for a learning problem
in mathematics in additive decomposition, with the aim of exemplifying it, through the methodology based on
problems in a patient of secondaryeducation. This being carried out from the psychopedagogical diagnosis, then the
designof the structured strategy based on the objective, didactic material, a beginning, development, closure and
evaluation of the strategy, through a validated instrument. Thisstrategy is essential for teachers and specialists in
learning disabilities to order the information that is required in a psychopedagogical intervention program. It is
inferred that, when a psychopedagogy intervention is going to be done, it is essential to start froma diagnosis,
evaluation and obtaining the areas of opportunity for improvement and teaching or situated attention. Structuring
the strategy based on the patient's learning style. Teach additive decomposition from thinking skills, mathematical
thinking skills, number concept, number representation, sum algorithm, one and two digit sum, positional value and
grouping of numbers in addition.
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Introduccion

En la presente ponencia se muestra el avance en el proceso de construccion de un programa de
intervencion en un estudio de caso. La presenteinvestigacion se esta realizando como parte del proceso de
titulacion en la Maestria en Problemas de Aprendizaje.

Surge ante la necesidad de un directivo de nivel secundaria que busca fortalecer su labor
de acompafiamiento a los docentes de matematicas, como una accion para disminuir el impacto del rezago
académico y para promover la inclusion, pero sobre todo para contribuir para que se garantice el derecho
a la educacion de acuerdo con las necesidades de un alumno.

Esta problematica se indaga para buscar alternativas de atencién aalumnos que enfrentan barreras
para el aprendizaje asociadas a problemas de aprendizaje. Para la sociedad es importante que todos sus
miembros y en particular los nifios, nifias y adolescentes sean incluidos en el sistema educativo.EIl tema de
la inclusion ha tomado relevancia en el siglo XXI. La atencién de problemas de aprendizaje es un tema
desatendido en nivel secundaria y los docentes de secundaria generalmente perciben esta situacion como
un problema ajeno o fuera de su responsabilidad. Ley General de los Derechos de Nifias, Nifiosy

Adolescentes
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGDNNA_110121.pdf

La Ley Estatal de Educacion (1997) sefiala prevenir y eliminar la discriminacién en el Estado, una

ley que regula la atencion, cuidado y desarrollointegral infantil (p.107). Gobierno de México (s.f)
menciona que se debe cumplir Metodologia de ensefianza Aprendizaje Basado en Problemas. La
normatividadlocal, nacional e internacional vigente, en pro de la inclusion.

Los antecedentes clinicos, el paciente de género femenino, 12 afios, 2° de secundaria, escuela
publica de tipo federalizado. Vive con sus padres, su nivelsocioeconémico bajo. No tienen conocimiento de
antecedentes de problemas deaprendizaje en la familia. No ha presentado reprobacion de grado. Se
sospechade problemas de aprendizaje. No informan de factores de riesgo perinatales o posnatales. Sin
antecedentes de enfermedades crénicas. Pautas de desarrollo acorde a su edad y de caracter reservado.
Convive con grupo reducido de amigos. Sin problemas de vista o audicion. Desempefio de regular a bajo

en la escuela.
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En la actualidad, México necesita ciudadanos preparados, incluyendo suprofesorado, sus padres y
educandos, para asi asegurar un mejor presente y futuro al pais. Las necesidades educativas de nuestros
nifios, nifias y adolescentes son cada vez mas especificas y precisas, lo que significa que la formaciony el
desarrollo integral de los educandos deben ir orientados a un solocamino (American Psyquiatric
Association, 2005; Naciones Unidas, 2015). Dichocamino implica que las personas continten aprendiendo
durante todo su procesode crecimiento personal (aprendizaje permanente). Tanto los alumnos para
aprender.

La preparacion de los docentes es el puente esencial para cubrir las necesidades de la sociedad
actual, ya que cada dia se presentan mas nifios condificultades para aprender, un ejemplo de ello es la
dislexia, esta problemética puede surgir a partir de la educacion situada, asi como también por
algunas habilidades y conocimientos mas avanzados lo que los llevara a mejorar su nivelo situacion
socioecondmica, lo que nos lleva a tener una independencia econdmica, personal e intensifican la calidad
de vida. Para que los nifios con problemas de aprendizaje cuenten con un aprendizaje adecuado y con
menos dificultades es necesario que los padres, maestros y familia en general estén involucrados en el
proceso aprendizaje y de evaluacion, asi como en el procesoterapéutico.

Metodologia

La metodologia es basado en problemas en matematicas, de la cual se tiene identificado el
problema para la descomposicion aditiva y la planeacion deestrategia para la mejora en el paciente . El
diagnostico fue aplicado mediante el test TEDI-MATH de las Competencias Basicas en Matematicas

(Grégoire et al., 2019).
Tabla 1

Descomposicidn aditiva

Mo existe un diagnostico psicopedagogico La alumna percibe gue las matematicas son dificiles.
previo.

Factores de riesgo asociados a problemas de La alumna enfrenta barreras para el aprendizaje y la

aprendizaje en su historia clinica. participacion.

Bajo nivel de habilidad lectora. Dificultades para aplicar habilidades matematicas
basicas en situaciones de la vida cotidiana.

Deficiencias en su trayecto formativo en el Dificultad para lograr el perfil de egreso de

area de pensamiento l6gico matematico. educacion basica gue se prevé en el Plan y

programas de estudios 2017.

Ausencia de adecuaciones segun las Puede presentarse eventualmente el riesgo de
necesidades de apoyo de la paciente desercion escolar.
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Estrategia: ‘Descomposicién aditiva’

Aspecto
Objetivo

Duracion
Materia
Modalidad
Recursos
didacticos
Inicio

Desarrollo

Cierre

Instrumento

Criterios a
evaluar

Muestra disposicion Disposicion ausente

paratrabajar con el
objeto de estudio.

Dominio de
concepto de
descomposicion
aditiva.

Dominio practico de Muestra dificultad

la descomposicién
aditiva.

Descripcion
Que el alumno descomponga un ndmero en dos cantidades, en todas las combinaciones posibles.
(Descomposicién aditiva)

Cuatro sesiones.

Matematicas

Individual

Abaco. Material concreto (fichas...).

Sesionl. El docente identifica los conocimientos previos del paciente sobre los siguientes conceptos:
descomponer (en matematicas), adicion, descomposicion aditiva. El docente guia al paciente en la ratificacion
de conocimientos correctos, en la identificacion de creencias erroneas

y en la adquisicién de los conceptos de los cuales no se tiene nocion.

Sesidn 2. El docente promueve que el paciente practique la descomposicion aditiva con materialconcreto. El
docente guia al alumno para que construya una estrategia para identificar de maneraeficaz todas las posibilidades
de descomposicion aditiva en cantidades pequefias.

Sesion 3. Trabajo con la familia. Con el apoyo de su mama, la paciente practica la descomposicion

aditiva con nimeros escritos, con pista sobre el nimero de descomposiciones posibles. En caso de dificultad con
alguna cantidad, utilizar material concreto.

Sesion 4. El docente propone distintas cantidades al paciente para que calcule mentalmente la descomposicion
aditiva. El alumno identifica los saberes y habilidades trabajados en la sesidn, asicomo sus aplicaciones en otros
contextos. El alumno se autoevalla su desempefio. El docente

evalUa el desempefio.

Rubrica. En esta estrategia se evaluaran las actitudes hacia el objeto de estudio, el dominio delconcepto de
descomposicion aditiva y el dominio practico de la descomposicion aditiva.

Fuente: Elaboracion propia

Nivel de desarrollo

Sin lograr (1) Requiere apoyo En proceso (3) Logrado (4) Sobresaliente

) (%)

Requiere que se le  Muestra disposicion Muestra la Muestra excelente
para trabajar con el motive para trabajar para trabajar con el disposicion disposicion para

objeto de estudio.  lamayorparte de la

sesion.

objeto de estudiola
mayor parte dela

necesaria para trabajar con el objeto

trabajar con elobjeto de estudioen todo
sesion. de estudio. momento.

Define con bastante Define con poca Define Define y aplica

dificultad el concepto dificultad el conceptoacertadamente el correctamente el

de descomposicién  de descomposicion concepto de concepto de

Ausencia del
concepto de
descomposicion

aditiva. aditiva. aditiva. descomposicion descomposicion
aditiva. aditiva.
Realiza la Realiza la Realiza Realiza

correctamente la
descomposicion
aditiva y reconoce
sus

aplicaciones.

correctamente la
descomposicidnsin
necesidad deapoyo.

descomposicién descomposicion
aditiva con apoyo en aditiva requiriendo
la mayoriadesus  un minimo de
intentos. apoyo.

para lograr la
descomposicion
aditiva.
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Tabla 4.

Validez de contenido del instrumento de medicion de la estrategia, actitudes para el trabajo, concepto, y practica dela descomposicion

hasta dos nimeros, a una escala de | al 10 de aprobacion

riterios/items 11 2 3

Evaluacion 99 9 9

Fuente: elaboracion propia

Resultados

La descomposicion aditiva es una tarea que se lleva desde primero de educaciéon baésica,
paulatinamente aumentando el grado de dificultad en cada grado escolar, para su debida ensefianza y
secuencia didactica en el paciente. Por consecuente se muestra el resultado de la evaluacion acorde la
intervencionpsicopedagogica para su ensefianza, se utilizo el instrumento de la tabla 3 y enla tabla 5 los
resultados, siendo el nivel de desarrollo logrado y sobresaliente enel paciente. Esto siendo positivo y

exitoso.
Tabla 5.
Instrumento de resultado de la evaluacion de la estrategia de descomposicion aditiva
Nivel de desarrollo
Criterios a Sin lograr (1) Requiere apoyo En proceso (3) Logrado (4) Sobresaliente

evaluar 2) )

Muestra disposicion
paratrabajar con el
objeto de estudio.

Dominio de concepto
de descomposicion
aditiva.

Dominio préactico de la
descomposicion
aditiva.

Muestra la

disposicion

necesaria para

trabajar con elobjeto

de

estudio.

Define

acertadamente el

concepto de

descomposicion

aditiva.
Realiza correctamente la
descomposicion
aditiva y reconoce sus
aplicaciones.
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Fuente: elaboracion propia

Conclusiones

Es fundamental que cuando se ensefien los numeros del 1 al 20, primerosean la ensefianza de
habilidades de pensamiento como la observacion ordenada, la clasificacion, representacion y comparacion,
la cuenta hacia delantey hacia atras, su nombre, su presentacion, también se ensefie la descomposiciénde
estos digitos, indicando las unidades y las decenas, por consecuente, ensefiar el tercer digito de las decenas
y después el cuarto nimero de las unidades de millar al estudiantado. Esto es para que el aprendiz, tenga
bien definido. Hablar de descomposicion de numeros es hablar de matematicas, siendo este el
conocimiento del namero y el valor de posicion de cada digito. Losproblemas de aprendizaje en
matematicas es cada vez mas frecuente en nifios y nifias, por causas a falta de diagndsticos y no
seguimiento de las areas de oportunidad en cada uno de ellos.

La descomposicion aditiva se debe llevar a cabo ensefiando el concepto del nimero, de la suma,
sus partes y su algoritmo desde un digito y asisucesivamente. Dar por hecho que se aprendio, es cuando
el estudiante puedeexplicarlo tanto por escrito como oralmente. Por ultimo el docente es la columna
vertebral de la ensefianza y los tutores para darle seguimiento y acompafiamiento al paciente. Cuando se

le da las herramientas necesarias al paciente, es un hecho que habra mejoras en su proceso de aprendizaje.
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