
 

MODELO DE CURRÍCULO CLAUSTRO DEL DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN. 

Nombre y apellidos: Osmery Prado Sosa 
e-mail:   oprado@uclv.cu 
Teléfono: 53261258 
Dirección Particular: Calle 3ra entre F y G No 330 Rpto Vigía.   

Fecha de nacimiento: 8 de mayo 1974 
Carnet de Identidad:   74050806880 

Cantidad de doctores 
dirigidos y defendidos, en el 
periodo de 2012 al 2021: 4 

Cantidad de aspirantes 
que dirige actualmente: 2 

Graduado de: Lic Cultura Física y Deportes  

Fecha Lugar 

2002 UCCFD 

Otros títulos    

Título académico Dr.C Ciencias de la Cultura Física.  2010 UCCFD 

Categoría docente Titular  2011 UCCFD 

Categoría científica    

Labor que desempeña Dtor de Organización Planificación control y calidad de la UCLV 

CES/UCT/ECIT  

Marque con X la forma en que ha participado de la actividad 
de los programas de formación que desarrolla la institución: 

Marque con X o Exprese la cantidad de veces que ha participado de la 
actividad de los programas de formación que desarrolla la institución: 

En el Pregrado En el Posgrado 

Coordinador de Carrera x Miembro de Tribunal Permanente  

Coordinador de Año  Miembro de la Comisión de Grados  

Coordinador de Disciplina  Miembro de Comité Académico (doctorado, maestría, especialidad) x 

Tutor de trabajo científico estudiantil x Cantidad de Tribunales de exámenes de candidato     7 

Tribunal en los ejercicios de culminación de estudios x Profesor de cursos del Programa Doctoral (Cantidad) 1 

Profesor Consultante  Talleres de Tesis o Talleres de Pase a Predefensa (Cantidad) 15 

  Pre-defensas (Cantidad) 4 

  Defensas (Cantidad) 3 

Actividades docentes desarrolladas en el Pregrado desde el 2020 al 2025: (relacione los programas) 
Profesor de Bioquímica del Ejercicio físico  
Profesor de Metodología de la investigación 
Coordinador de la carrera de Educación Física en el Instituto superior de Educación Física de Angola 
Profesor de bioquímica en la carrera de Licenciatura en  Enfermería 
Profesor de bioquímica en la carrera de Bioanálisis Clínico 
Profesor de bioquímica en la carrera de Medicina  
 
  
 
 
 

Actividades docentes desarrolladas en el posgrado desde el 2015 al 2025: (relacione los programas) 
 
Tutorías de Tesis de Maestrías y de Doctorados, Presidente de tribunales de defensa de Maestría, Pre defensa y Defensas de doctorados, impartir 
cursos en la maestría de Educación Física Contemporánea, forma parte del claustro del Programa Doctoral Ciencias de la Cultura Física, Maestría 
en Recreación, Maestría de Entrenamiento deportivo para alto rendimiento,  profesor en la Especialidad de  Medicina Deportiva, Coordinador de la 
Maestría en red en Ciencias Básica Biomédicas, profesor en la Especialidad en Administración en salud, Tribunal de defensa de la Maestría en 
atención primaria de salud, Miembro del claustro de la Maestría  en Salud publica    
 
 
  

Publicaciones de Libros (Refiera: título, Fecha, Autores, ISBN, nombre de la Editorial, Ciudad, país, Formato (impreso o digital), Clasificación 
(libro o monografía) (digital o impreso) (Que pueden haber sido publicados fuera del período que se plantea) 

 

 

 

 

 

 

 



Participación en Proyectos de Investigación   desde el 2020 al 2025 

No. Denominación del Proyecto Plazo de realización Tipo  Nivel de Participación 

Desde Hasta PAP PNAP PI PE Intern Jefe Integrante 

1 Atención a poblaciones vulnerables  desde la actividad 
física  

2022 2025 x      x 

2 Alternativas de superación relacionadas con la Educación 
Ambiental para el desarrollo sostenible,  la  salud y el 
bienestar  humano  dirigida a profesionales y estudiantes 
de la Universidad de Ciencias Médicas de  Villa Clara.  

2025 2027 x      x 

3 Alternativas metodológicas para la medición de impacto 
económicos en los resultados científicos y el uso del 
presupuesto  

2025 2028  x    x  

           

           

Publicaciones científicas desde el 2017 al 2021 

a) Relacione los artículos que ha publicado desde el 2020 al 2024 en revistas indexadas en bases de datos (Grupos I, II, y III) y Grupo 4   

No. Título del artículo Nombre de la 
revista, ISSN y 
país editor 

Volumen y número de la 
revista 

Base de datos que 
la referencia 

Grupo 

1 2 3 4 

1 Os exames integrativos na 

formação integral do 

profissional de cultura física  

 

Rev Olimpia Vol. 15 Núm. 50 

(2018): julio - 

septiembre  

Doaj, 

latindex, 

Europub, y 

otros 

 x   

2 Reabilitação física dos 

pacientes com acidente 

vascular cerebral 

diagnosticados com 

hemiparesia. 

Revista cubana de 

medicina 

militar,2020 

ISSN 1561-

3046 Cuba  

Vol. 49, No. 1 (2020): 

Enero - Marzo. 

Scopus, scielo, 

latindex Doaj, 

latindex, Europub, 

y otros y otros  

x    

3 Consideraciones generales de 

los métodos de enseñanza 

menos utilizados en la 

educación superior en Cuba. 

Rev. Cubana 

Edu. Superior 

2020 ISSN 

0257-4314. 

Cuba  

Vol.39, n.2, e7. 

 Epub 01-Ago-2020. 

Scielo Doaj, 

latindex, Europub, 

y otros 

 x   

4 Estrategia de superación en 

Educación Fisca para los 

profesores monodocentes de 

kilamba 

revistaciaf.ucl

v.edu.cu/inde

x.php/CIAF/a

rticle/view/10

4 

ISSN  2412-

3226 

Vol. 6  Núm. 2  (2020): ACREDITAD

AS por 

CITMA 

  x  

5 Programa de Educación Física 

para niños de primer y 

segundo grado de Angola. 

revistaciaf.ucl

v.edu.cu/inde

x.php/CIAF/a

rticle/view/10

4 

ISSN  2412-

3226 

Vol. 6  Núm. 2  (2020): Revistas 

nacionales 

ACREDITAD

AS por 

CITMA 

  x  

https://revistas.udg.co.cu/index.php/olimpia/issue/view/3
https://revistas.udg.co.cu/index.php/olimpia/issue/view/3
https://revistas.udg.co.cu/index.php/olimpia/issue/view/3
http://www.revmedmilitar.sld.cu/index.php/mil/issue/view/19
http://www.revmedmilitar.sld.cu/index.php/mil/issue/view/19


6 Actividade física para 

prevenção e diminuição da 

obesidade em atletas 

aposentados da centralidade do 

Sequele 

Revista 

cubana 

DeporVida 

ISSN  1819-

4028 

Vol. 47  Núm. 1  (2020): Revistas 

nacionales 

ACREDITAD

AS por 

CITMA 

  x  

7 Perspectivas antropométricas 

en preescolares con 

discapacidad intelectual, para 

la Educación Física y el 

Deporte para Todos  

 

Revista 

Cultura Física 

y Deportes de 

Guantánamo 

ISSN 2519-

9455 

Vol. 11 Núm. 20 

(2021): Año 11. 

Diciembre-Noviembre  

Scielo Doaj, 

latindex, 

Europub, y 

otros  

 x   

8 Theoretical and 

methodological basis for the 

determination of soil quality 

indicators in agricultural 

systems in central Cuba.  

Héctor Pablo Hernández 

Arboláez, Edith Aguila 

Alcantara, Osmery Prado 

Sosa, Heleen Deroo, Stefaan 

De Neve  

697-707.  

2023-01-10  
 

Revista cubana 

Universidad y 

Sociedad  

ISSN   

2218-3620 (D) 
2218-3620 (D) 

 

Vol.15 Num 1 2023 Scielo Doaj, 

latindex, Europub, 

y otros 

x    

9 Vía teórica metodológica para 

el diagnóstico del desarrollo 

físico en el escolar ciego 

Revista Ciencia 

y Actividad 

ISSN: 2412-

3226  

Vol 10 numero 1 2023 

enero-diciembre, 2023  

RNPS: 2404Pág.73-85 

latindex, citma      

10 

Suelos supresores: una 
descripción en el 
contexto de los siste-mas 
agrícolas cubanos. 

 

 Centro Agrícola, 52, 

e2450. 

     

 b) Relacione los Capítulos de Libros  que ha publicado  desde el  2017 al 2021 

No. Título del Libro Nombre del Capítulo (página 

inicial y final) 

Datos Editoriales 

Nombre País-año ISBN 

1 Contextualización 

Investigativa en la Educacion, 

Cultura Física y el Deporte IX 

CONJUNTO DE 

JUEGOS PARA EL 

DESARROLLO DE 

LA RESISTENCIA 

EN ESCOLARES DE 

OCTAVO GRADO 

(pp.91-100) 

Editorial REDIPE 

(95857440), 

New York – 

Cali  Cuba 

978-1-

951198-

81-7 

      

      

http://famadeportes.cug.co.cu/index.php/Deportes/issue/view/23
http://famadeportes.cug.co.cu/index.php/Deportes/issue/view/23
http://famadeportes.cug.co.cu/index.php/Deportes/issue/view/23
https://rus.ucf.edu.cu/index.php/rus/article/view/3586
https://rus.ucf.edu.cu/index.php/rus/article/view/3586
https://rus.ucf.edu.cu/index.php/rus/article/view/3586
https://rus.ucf.edu.cu/index.php/rus/article/view/3586
https://rus.ucf.edu.cu/index.php/rus/article/view/3586
http://cagricola.uclv.edu.cu/descargas/pdf/V52/cag021252450.pdf
http://cagricola.uclv.edu.cu/descargas/pdf/V52/cag021252450.pdf
http://cagricola.uclv.edu.cu/descargas/pdf/V52/cag021252450.pdf
http://cagricola.uclv.edu.cu/descargas/pdf/V52/cag021252450.pdf


      

      

Participación en eventos de reconocido prestigio nacional e internacional  desde el  2020 al 2025 

No. Título de la ponencia / Nombre del evento Mes, Año Carácter Forma de participación: ponente, 

profesor de curso, otras Nacion

al 

Internacional 

1 Superación en Educación Física para el 

profesor monodocente de Kilamba, Luanda, 

Angola.  12mo. Congreso Internacional de 

Educación Superior "Universidad 2020", 

02 de 

octubre al 

08 de 

diciembre 

del 2020 

 x Ponente  

2 Estrategia de superación para profesionales 

de la Cultrura fisica en ejercicio de la 

profesion en Villa clara.  IX convencion 

internacional de actividad fisica y deportes 

AFIDE 2021 

17 al 19 de 

noviembre 

del 2021 

 x Ponente  

3 InterGest Villa clara 2021  19 al 21 de 

octubre 2021 

x  Ponente  

4 Bases teóricas y metodológicas para la 

determinación de bioindicadores de calidad 

del suelo en sistemas agrícolas del centro de 

Cuba. IV Convención Científica 

internacional 2023 UCLV  

11 al 17 

noviembre 

2023 

 x Ponente 

5 Convención internacional AFIDE 2025 14 

noviembre 

2025  

 x Ponente  

6 Pre-Congreso Internacional de 

Investigación: “Conectando Ciencia, 

Tecnología e Innovación” 

Octubre 2025 

Ecuador  

 x Ponente  

7 V Convención Científica internacional 2025 

UCLV 

Noviembre 

2025 

 x Ponente 

      

      

Reconocimientos y premios obtenidos por la obra de toda la vida (Se consignarán las órdenes, condecoraciones y distinciones y premios que 

constituyen reconocimientos por la obra de toda la vida y que pueden haber sido otorgados fuera del período que se plantea) 

No. Nombre del premio o reconocimiento  Año Institución que lo otorgó 

1 Medalla internacionalista  2009 UCLV 

2 Distinción por la Educación Cubana 2022 UCLV 

    

    

Reconocimientos y premios obtenidos desde el 2010 al 2024 (CITMA, ACC, Ministro, Rector, u otro organismo nacional o internacional) 

No. Nombre del premio o reconocimiento  Año Institución que lo otorgó 

1 Premio CITMA Provincial Rehabilitación física de los 

pacientes con accidente vascular cerebral 

diagnosticados con hemiparesia 

2020 CITMA. 



2 Reconocimiento como Profesor Distinguido del 

Instituto Superior de Educación Física y Deportes de 

Angola 

1 de 

diciembre de 

2020 

Instituto Superior de Educación 

Física y Deportes de Angola 

3 Reconocimiento como Revisor 20 de enero de 

2021 

International neuropsychiatric 

disease journal 

4 Reconocimiento como Revisor 13 de mayo de 

2021 

Journal Pharmaceutical Research 

International 

5 Premio CITMA Provincial  a la Investigación   Vía 

teórica metodológica para el diagnóstico del 

desarrollo físico en el escolar ciego 

Noviembre 

2023 

CITMA  provincial 

6 Reconocimiento  a la mejor tesis doctoral del ano en 

la cultura física a  la Investigación:   Vía teórica 

metodológica para el diagnóstico del desarrollo físico 

en el escolar ciego 

Diciembre 

2023 

Comisión de grado UCLV 

7 Reconocimiento de la JAN por su participación   

como expertos  en la evaluación  externa de la carrera 

de Licenciatura  en preescolar Universidad Pinar del 

Rio   

Junio  2023 Junta de Acreditación de la 

República de Cuba  

8 Reconocimiento de la JAN por su participación   

como expertos  en la evaluación  externa de la carrera 

de Derecho de la UH  

Mayo  2023 Junta de Acreditación de la 

República de Cuba  

9 Premio CITMA Provincial  a la Investigación  

Bioindicadores de la calidad del suelo en agro sistema 

de cuba 

Noviembre 

2024 

CITMA  provincial 

10 Reconocimiento de la JAN por su participación   

como miembro del comité al frente de la evaluación  

externa de la carrera de Bioanálisis Clínico de 

Cienfuegos  

Noviembre 

2024 

Junta de Acreditación de la 

República de Cuba  

11 Reconocimiento de la JAN por su participación   

como miembro del comité al frente de la evaluación  

externa de la carrera de Cultura fisca  UNAH 

Diciembre 

2024 

Junta de Acreditación de la 

República de Cuba  

12 Reconocimiento al mejor trabajo de la comisión de 

ciencias  agrarias y la pesca  Bioindicadores de la 

calidad del suelo en agrocosistema de cuba  

Enero 2025 CITMA provincial  

13 Premio del rector al resultados de mayor impacto  

científico  en ciencia agropecuarias  

Enero 2025 Rector UCLV 

14 Premio CITMA Provincial  a la Investigación  la biota 

en la determinación  de la calidad del suelo en 

agrosistema de cuba. 

Septiembre 

2025 

CITMA  provincial 

15 Premio mundial de la ciencia del COMAU 

“metodología  para el diagnóstico físico del  escolar 

ciego desde el contexto de la Educación Física.   

Noviembre 

2025 

 

    



 

    

    

    

    

Participación en sociedades y asociaciones y otros órganos científicos de carácter nacional o internacional (Relacionarlos) 

 

 

 

 

 


